
Prosturo
®
 NEO 

Meke želatinske kapsule 

Dodatak prehrani 

 

Prosturo
®
 NEO je dodatak prehrani u obliku kapsula koji doprinosi održavanju zdravlja i funkcije 

prostate. Prosturo
®
 NEO sadrži cink i prirodne biljne ekstrakte sjemenki bundeve, testeraste palme, 

koprive, afričke šljive i sitnocvjetne vrbovice.  

 

                

Sastojak Jedna kapsula sadrži %PDU* 

Ekstrakt sjemenki bundeve (Cucurbita pepo) 200 mg - 

Ekstrakt testeraste palme (Serenoa repens)  160 mg - 

Ekstrakt koprive (Urtica dioica) 120 mg - 

Ekstrakt sitnocvjetne vrbovice (Epilobium 
parviflorum) 

100 mg - 

Ekstrakt kore afričke šljive (Pygeum africanum) 50 mg - 

Cink 10 mg 100% 

%PDU - Preporučeni dnevni unos vitamina i minerala za odrasle 

- Nije primjenjivo 

 

SASTOJCI: ekstrakt sjemenki bundeve (Cucurbita pepo), ekstrakt testeraste palme (Serenoa repens), 

ekstrakt koprive (Urtica dioica), glicerol (sredstvo za kvašenje), ekstrakt kore afričke šljive (Pygeum 

africanum), suhi ekstrakt sitnocvjetne vrbovice (Epilobium parviflorum), goveđi želatin, sojino ulje 

(punilo), pčelinji vosak (nosač), cink oksid, sojin lecitin (emulgator), silicij dioksid (sredstvo protiv 

zgrudnjavanja), crveni željezo oksid i crni željezo oksid (boje).  

 

Ekstrakt sjemenki bundeve (Cucurbita pepo) 

Sjemenke bundeve se od davnina koriste za zdravlje prostate. Bogat su izvor vitamina A, B i E,  

fitosterola, karotenoida, esencijalnih masnih kiselina, cinka, selena. Djeluju povoljno kod ublažavanja 

simptoma benignog povećanja prostate.  

Ekstrakt testeraste palme (Serenoa repens) 

Biljni pripravci testeraste palme se naširoko koriste za olakšanje simptoma donjeg urinarnog trakta 

povezanih sa benignim povećanjem prostate. Plod testeraste palme sadrži fitosterole, kompleks 

zasićenih i nezasićenih  masnih kiselina, flavonoide  i polisaharide. Većina objavljenih istraživanja sa 

testerastom palmom pokazuju poboljšanje simptoma benignog povećanja prostate i povoljan profil 

podnošljivosti.  

Ekstrakt koprive (Urtica dioica) 

Kopriva je tradicionalna ljekovita biljka za ublažavanje simptoma donjeg urinarnog trakta povezanih sa 

benignim povećanjem prostate. Glavni sastojci koprive su minerali, slobodne masne kiseline i njihovi 

odgovarajući etilni esteri: lipidi i steroli (beta-sitosterol, stigmasterol). Studije pokazuju efikasnost 

koprive same ili u kombinaciji sa drugim ljekovitim biljkama. 

Ekstrakt kore afričke šljive (Pygeum africanum) 

Kora drveta afričke šljive ima široku primjenu kod ublažavanja neugodnih simptoma povećane prostate 

u Evropi. Aktivne komponente kore afričke šljive su fitosteroli (beta-sitosterol, beta-sitostenon), 

pentaciklični tгiterpeni i njihovi estri, masne kiseline. Afrička šljiva ublažava urološke simptome, 

povećava količinu i olakšava izlučivanje mokraće.  

Ekstrakt sitnocvjetne vrbovice (Epilobium parviflorum) 

Učinkovitost sitnocvjetne vrbovice kod ublažavanja simptoma donjeg urinarnog trakta se temelji na 

sigurnoj upotrebi dugi niz godina. Olakšava tegobe vezane uz otežano, učestalo i nepotpuno mokrenje. 



Vrbovica sadrži vitamin C, flavonoide, kvercetin, miricetin, triterpenske kiseline, fitosterole (beta-

sitosterol).  

Cink se uobičajeno nalazi u tkivu prostate. Važan je za sveukupno seksualno zdravlje. Pridonosi 

održavanju normalnih nivoa testosterona te normalnoj plodnosti i reprodukciji.  

 

PREPORUČENA DNEVNA DOZA: 1 kapsula dnevno. 

 

NAČIN UPOTREBE: Uzeti jednu kapsulu sa puno tečnosti, uz obrok. 

 

MJERE OPREZA/UPOZORENJA: Ne prekoračivati preporučenu dnevnu dozu. Ne koristiti u slučaju 

preosjetljivosti na bilo koji sastojak. Proizvod je namijenjen odraslim muškarcima. Držati izvan dohvata 

i pogleda djece. Dodaci prehrani nisu zamjena za raznoliku ishranu. Uravnoteženi način prehrane i zdrav 

način života su važni za održavanje dobrog zdravlja. Proizvod sadrži sojino ulje i sojin lecitin. 
 

NAČIN ČUVANJA: Čuvati u originalnom pakovanju na sobnoj temperaturi od 15°C do 25°C, na 

suhom i tamnom mjestu, zaštićeno od sunca.  

 

PAKOVANJE: 30 kapsula (52,95 g). 

 

ROK TRAJANJA: 2 godine. 

 

PROIZVOĐAČ:  

Amsal Pharmaceuticals d.o.o. Sarajevo 

Igmanska 38, 71320 Vogošća, Bosna i Hercegovina 

u saradnji sa 

EmergoPharm Sp. z o.o. Sp.K. 

Jana Ciszewskiego 15, 02-777 Warszawa, Poljska 

 

NOSILAC ODOBRENJA: 

Amsal Pharmaceuticals d.o.o. Sarajevo 

Igmanska 38, 71320 Vogošća 

Bosna i Hercegovina 

 

Rješenje Federalnog ministarstva zdravstva: 05-37-2074/19-DP; 16.09.2019. 

 

 


